Az OMINT/Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet bemutatasa

Az Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet az orszagban egyediilallo komplex orvosi
rehabilitaciot végzé centrum. Intézetlink az orszag egész teriiletérdl évente tobb ezer olyan
paciens szdmara nyujt specializalt, személyre szabott ellatast, akik betegség vagy baleset
kovetkeztében részben vagy teljesen elvesztették az onellatasi képességiiket, akiket kiilonbozo
funkciézavarok jellemeznek ¢€s a tarsadalmi €letben valo részvételiik korlatozott.

Az OORI kronikus fekvobeteg (rehabilitacios) agyszama: 382, aktiv agyszama: 40, és
58 nappali kérhazi féréhellyel rendelkezik. Az intézményi munkatarsak szama: 560 6, ebbdl
kozvetlen betegellatasban dolgozod: 425 f6. A koérhaz valamennyi szolgaltatasa egyetlen
telephelyen talalhat6 meg.

Az Intézet helyt ad a Semmelweis Egyetem Rehabilitacios Tanszékének, a Magyar
Rehabilitacios Tarsasagnak, az Egészségiigyi Szakmai Kollégium Rehabilitacios Tagozatanak,
a Rehabilitacio folydirat szerkesztdségének.

Az Intézet jo kapcsolatokat apol kiilonbozd fogyatékos szervezetekkel, melyek tagjai
pl. un. révész tevékenységgel segitik a frissen felvett betegek rehabilitaciojat, tamogatja a
parasportot, a sportolok szamara felkésziilési helyet biztosit.

Az Intézet Osének tekintett tiidobeteg katondk otthonat 1918-ban alapitotta Jozsef
foherceg 36 tiszti €és 250 legénységi féréhellyel. 50 évi katonai fennhatosag utan a tbe elleni
kiizdelem sikerességének eredményeként az intézet profilja fokozatosan alakult at, dr Risko
Tibor majd dr Borsay Janos iranyitasaval, igy az 6nallo paraplég- (1961), scoliosisos gyerek-
(1969), hemipleg (1972) osztalyok, majd az érsziikiiletes betegek amputacios- és a kronikus
csont-iziileti gennyedések osztalyainak megalakulasat kovetéen 1975-ben kapta meg
hivatalosan is az Orszdgos Orvosi Rehabilitacios Intézet nevet. Ezt kovetéen 1979-t6l
felvallalta a posttraumas és a koponya- agysériilt betegek rehabilitaciojat, majd 1987-t61 az
orszagban elséként lymphoedema kezelésére szakosodott labor kezdte meg mitkddését.

Az Intézet teljes rekonstrukcidja hosszas elOkészités utan allami kozponti beruhdzas
keretében 2000-2011 kozott zajlott, melynek eredményeként az orszag egyik legkorszeriibb,
legszinvonalasabb korhédza épiilt fel, mely a fogyatékos emberek szdmara akadalymentes
kornyezetben nyq;jt rehabilitacios lehetdséget.

Az OORI telephelyén az alabbi egységek talalhatok:

- a kozponti épiiletben 6 egyenként 40 agyas rehabilitacios osztaly (Gerincveldsériiltek
Rehabilitaciés Osztalya, Szeptikus Rehabilitacios Osztaly, Ortopéd-Traumatologiai
Rehabilitacios Osztély, Stroke utdani Rehabilitacids Osztaly, Agysériiltek Rehabilitacios
Osztélya, Vegyes Profili Mozgasszervi Rehabilitacios osztaly

- a rehabilitacios tevékenységet segitd 2 egyenként 20 dgyas miitétes (ortopédiai €s
amputacids sebészeti) osztaly, kozponti mitdblokkal, 8 dgyas kodmarészleg és egy 10
agyas tetraplég részleg



- kiils6 pavilonokban 64 agyas Pszichoszomatikus és Pszichoterdpidas Rehabilitacios
Osztaly ,,Tindérhegy”, 40 agyas Amputdcios Rehabilitacios Osztaly ¢€s sulyos,
vegetativ allapotu betegeket ellatdé Emelt szintii kronikus dpolasi osztaly

- Lymphoedema Centrum, mely az orszagban egyediilall6 modon, sokrétli szolgaltatassal
nyujt komplex oedemamentesito kezelést a nyirokodémas betegek szdmara

- robotterapias kutatolaboratorium és részleg, mely az orszagban a kozfinanszirozott
korben elsoként segiti a betegek rehabilitaciojat

- exoskeleton és funkcionalis elektromos stimuldcié (FES) kutatélaboratorium

- ortopédtechnikai miihely, mely a helyben 1év6 protetizalassal lehetové teszi a gyors,
preciz végtagpotlasokat, egyedi megoldasokat, korrekciokat

- kozponti ergoterapids, sportterapias €s hidroterapias egységek kiemelt felszereltséggel

- kozponti rendeldk, foglalkozasegészségiigyi szolgalat, radiologiai osztaly, kézponti
laboratérium, korhazi gyogyszertar, szocialis szolgalat

- a konyhailizem széles dietetikai palettdt nyljt, egyéni taplalast is biztositva (pl.
nyelészavar esetén)

- orvosi konyvtar (az orszdgban egyetlen rehabilitacios szakkonyvtdr) és betegkonyvtar

- az Intézet egyediilallo modon fogorvosi szolgaltatisokat nyujt fogyatékkal €16
személyek szamara,

- urodyndmids vizsgalatokra is van mod a fogyatékosok szamara is akadalymentes
urologiai szakrendelésen,

- spiroergometriai rendelé valamint a munkapszichologiai laboratorium melyben
nemrégiben tortént feljitasa ota, fels6é végtaggal is végezhetd kardiorespiratdrikus
terhelési vizsgalat és autdvezetési szimulécio.

Az Intézet teljeskorti akadalymentessége révén a mozgaskorlatozott személyek valamennyi
szolgaltatast igénybe tudjak venni.

Az Intézet fekvi- és jarobetegellatas terén is az orszag minden teriiletérdl fogad betegeket, a
specialis profili osztalyok a gerincveldsériiltek, sulyos koponyasériiltek, a szeptikus csont-
iziileti betegek, a kiilonb6zd okbol amputaltak, a polytraumatizaciot szenvedett, €s a stroke-on
atesett, legsulyosabb betegek III. progresszivitasi szintii rehabilitacidjat végzi, irdanymutatast és
modszertani ajanlast nyjtva az orszag rehabilitacios osztalyai szamara. Az osztalyok specidlis
profiljain kiviil hianypotld, komplex rehabilitacios ellatast biztosit lymphoedemas illetve
postpolio syndromas betegeknek is, mely betegcsoportoknak széles korben hasonlot az orszag
egyetlen mas egészségiligyi intézménye sem nyujt. A betegek rehabilitacidjat — szintén
egyediilallo modon — rendszeresen végzett zene- és tancterdpia teszi teljessé.

Az Intézetben dolgozd szamos szakember koncentralédasa révén a betegellatas
multidisciplinaris rehabilitacios team munka keretében folyik, mely a betegellatas
komplexitasanak biztositasan tul az oktatds és kutatds szamara is kivalo terepet ad egy olyan
fiatal orvosi szakagban, mint az orvosi rehabilitacio.

Dr. Kullmann Lajos igazgatasa alatt (1991-2006) az intézet a rehabilitacios
szakorvosképzés, tovabbképzés elismert kozpontja lett, mindezek mellett folyamatosan
segitette a tarsszakmak (fizioterapeutak, gydgypedagogusok, ergoterapeutak, orvos-biologiai
szakmérnokok, szocidlis munkasok stb.) képzését az oktatd intézetekkel egyiittmiikddve.
Nemcsak orszagosan - de nemzetkdzi viszonylatban is ismert szakmai intézménnyé valt,
aktivan részt vallal a nemzetkézi (WHO, UEMS) és hazai szervezetek rehabilitaciora iranyulo
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munkalataiban, kiilonb6z0 osztalyozasi moddszerek (FIM, ICF, FNO, QOL stb.) hazai
alkalmazasaban, a kiilonb6z6 mérési modszerek oktatasaban.

Az Intézet falai kozott folyik a Semmelweis Egyetem Altalanos Orvosi Karanak
rehabilitaciés gradudlis képzése, kotelez6 blokkositott oktatas keretében, valamint
rehabilitaciés medicina szakorvosképzés és szakvizsgaztatds, de az Intézet részt vesz tobb
szakma rezidenseinek képzésében is. Az Intézet szerepet vallal egészségiigyi menedzserek és
egyetemi apolok képzésében is. 2009 ota az Eurdpai Szakorvosszovetség (UEMS) altal
akkreditalt Nemzetkozi Oktatokorhdz.

Az Intézet munkatarsai rendszeresen vesznek részt hazai és nemzetkdzi rehabilitacids
illetve hatarteriileti tudomanyos kongresszusokon, eldadasokat tartanak az egyetemi és
posztgradualis képzésben, tovabbképzé tanfolyamokon, szimpoziumokon és egyéb
rendezvényeken. A tudomanyos-kutatdomunkat fémjelzi, hogy az intézet orvos, pszichologus,
logopédus, ergoterapeuta munkatérsai koziil 12-en szereztek Ph.D. fokozatot, koziiliik ketten
habilitacioval is rendelkeznek.

Az Intézet elkotelezett az ellatas mindségének fejlesztése, a betegbiztonsag novelése
iranyaban, ennek érdekében 1992 ota mukodtet Mindségligyi Bizottsagot. Munkatarsaink
szdmos hazai ¢és nemzetkdzi mindségiligyi programban vettek részt, folyamatosan
egyiittmiikddve a Semmelweis Egyetem Egészségiligyi Menedzserképzé Kozpontjaval, és
tobben mindségligyi végzettséget is szereztek.



