GERINCVELGSERULTEK VEGYES SZERVEZES( REHABILITACIOS OSZTALYA
BETEGTAJEKOZTATO

ALTALANOS INFORMACIOK

A tajékoztaté célja, hogy hasznos informaciokkal segitsik az On intézetbeli ellatasat,
csokkentsiik az Onben rejl6 esetleges bizonytalansdgot és kiszolgaltatottsag érzését.

1. Az egészségligyi intézmény megkozelitése, az infrastrukturahoz kétédé informacidk
Intézetiink telefonszama: 06-1-391-19-00 |

Az Intézet bejarata el6tt ingyenes parkoldhely dll rendelkezésre. Az Intézet teriiletére 600 Ft.
téritési dij megfizetésével lehet behajtani és ott a kijeldlt helyeken varakozni.

Intézményen bellili tajékozodas: Intézményiink térképét a fébejaratnal és az ,A” épiilet
auldjaban tekintheti meg (ill. megtaldlja a honlapunkon: www.oori.hu)

Intézményiinkben informdciés pult miksdik hétkéznap 7°-16"ig, mely a féépiilet aulajaban

talalhato.

Lifthasznalat: Intézményilinkben a betegek és a latogatdk szamara a féépiilet 2 nagy-, és a C-
épiilet 2 liftje hasznalhato.

Kérhazunkban a betegosztalyokhoz vezet6 ajték mozgasérzékelSvel ellatottak, automata
miikédéstiek, kézzel nem nyithatok.

2. Hazirenddel kapcsolatos informaciok

Az intézmény hazirend kivonatat az osztdlyokon kifliggesztve ismerheti meg.

Kérjiik, hazirendiinket On és latogatdi is figyelmesen olvassék el, és a hazirend betartdsaval
jaruljanak hozzé az eredményes és zavartalan betegellatashoz.

A betegfoglalkozasok zavartalansdga érdekében a latogatds javasolt rendje: hétkdznap
15:00-19:00-ig, szombat-vasarnap 10:00-18:00-ig. (Ett&l eltérni csak az osztélyvezetd féorvos
engedélyével lehetséges.)

3. Ertéktargyak megdrzése

Az Intézetbe behozott készpénzét a fekvGbeteg ellatas idejére az Intézet hazi pénztaraban
elhelyezett széfben ingyenes korhazi letétbe helyezheti.

Ezenkiviil az értéktdrgyak elhelyezésére a fekvébeteg osztalyokon az osztalyvezetd dpoldnal
(féndvér) vagy adminisztratorndl elhelyezett széfekben van lehetség, ezért ilyen esetben
kérje az 6 segitségiiket. Az Intézet nem vallal felel&sséget a beteg dltal az Intézet teriiletére
behozott, a korhazi letétbe nem helyezett készpénzért, értéktargyakért és egyeb

ingdsagokért, ide értve az osztalyon tdrolt személyes (utcai) ruhazatot is.
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4. Gyogyszerelés

Intézményiinkben az On altal szedendd gydgyszereket a kezel6orvos rendeli el, a
gyogyszerek kiosztdsat dpoldk, beadasat orvos vagy apold végzi. Sajat gydgyszerét is csak az
apold vagy orvos adhatja be.

Gydgyszerelésének helyes kialakitdsa csak akkor lehetséges, ha kezelSorvosat tajékoztatja
minden On 4&ltal kordbban szedett gyogyszerrdl, gydgyhatdsu készitményrdl (akar
hormonokrol, homeopatias szerekrdl, vitaminokrdl, taplalékkiegészitékrél legyen szd), hiszen
a kiilénb6zé szerek kozott koélcsénhatdsok léphetnek fel, melyek meggatoljak azok
biztonsagos alkalmazasat.

Mindezek az Onhdz érkezé ldtogatdk 4&ltal behozott gydgyszerekre, gyogyhatdsu
készitményekre is vonatkoznak.

5. A beteg elbocsatasa

Az elbocsatas lehetdségérdl, annak tervezett idejérdl és modjardl kezelGorvosa tajékoztatja
Ont. Ennek soran jelezze, ha hazabocsatasdhoz segitséget kér. Az elbocsatas napjan reggelit
biztositunk.

Otthondba vagy mas intézetbe torténé széllitdsdnak lehetdségeirdl az osztaly
adminisztratora tajékoztatja. Amennyiben hozzatartozdja szallitja, a szallité jarm{ 20 percig
ingyenesen tartézkodhat az intézetbe teriiletén.

6. Betegbiztonsag

Korhazunkban kiiléndsen fontosnak tartjuk a betegbiztonsdgot. Ennek részeként a

betegellatas sordn észlelt nemkivanatos eseményekrdl jelentési lapot téltiink ki, melyet egy

orszagos adatbdzisba tdltiink fel annak érdekében, hogy az eléfordulé nem kivanatos

események okait tisztazzuk, a tovdbbiakat pedig megel6zziik. Kérjiik az ilyen eseményeket

jelezze kezel8orvosanak vagy az osztalyvezetd féapoldnak.

7. Radioldgiai vizsgalatok

Téjékoztatjuk, hogy ionizdld sugarzdssal jaré (radioldgiai) vizsgalatokra is sziikség lehet
kezelése soran, ezért terhességet vagy annak gyanujat mar felvételekor, de a vizsgélat el6tt
mindenképpen jelezze. Vizsgdlat visszautasitdsa esetén, az annak elmaradasaval jard
hatranyokat, kdvetkezményeket viselnie kell. A radioldgiai vizsgélat elStt barmilyen

kérdésben a radioldgiai osztaly dolgozoi készséggel adnak tajékoztatast.



AZ OSZTALY SAJATOSSAGAINAK MEGFELELO TOVABBI TAJEKOZTATAS

AZ OSZTALYRA VONATKOZO SPECIALIS INFORMACIOK

Az osztaly két, teriiletében elkiilonitett részlegben nyujt segitséget azoknak, akiknek baleset
vagy betegség gerincvel6 karosoddst okozott - beidegzési zavar okozta mozgaskarosodast
(bénulas), érzészavart, vegetativ zavart (széklet-, vizeletiirités). Emiatt kdrosodott a helyzet-,
helyvaltoztatds, mindennapi élettevékenység (tisztdlkodas, o6ltozkddés, étkezés),
munkavégzés, kozlekedés, szabadid6 eltdltése, hdazasélet, utddnemzés, tarsadalmi
beilleszkedés, szocidlis helyzet, vagy inkontinencia, felfekvés alakult ki.

Az osztdly elkllénitett 10 &4gyon képes ellatni olyan igen sulyos, elsGsorban nyaki
magassaghan kdrosodott gerincveldsériilt embereket, akiknek légzési vagy egyéb mas
probléma, vagy rehabilitdcids céllal végzett mitét utdn un. szubintenziv elldtdsra van
szlikségiik a rehabilitacio korai szakaszaban (intenziv ellatast osztalyunk nem végez).

Az osztaly miikodésének célja a gerincvelGsériiltek onellatdsanak a lehetd legmagasabb
szintig torténd fejlesztése és annak fenntartasa. Feladata tovabba a friss gerincvelGi sériiltek
korai komplex elsédleges rehabilitacidja, a gerincvelGsériilt életmdd megtanitdsa, a
gerincvelG-sériiléssel kdnnyen egylitt jard szovédmények megel&zése, az életmindség
javitasa, valamint a régebben sériiltek esetében a megelGzést célzé kontrollja, az
esetlegesen kialakuld szév6dmények megoldasa és gydgyitd céli gondozasa.

Az osztaly feladatai elldtdsahoz a kdvetkezd szolgaltatdsokat nydjtja: konzervativ és sziikség
esetén operativ kezelés; napi élettevékenység tanitasa és gyakoroltatasa; gyogytorna;
kerekesszék és egyéb segédeszkdzok hasznélatanak elsajatittatdsa, segédeszkoz ellatas; hely-
, helyzetvaltoztatas, jarastanitas, amikor lehetséges; felfekvések megel6zése, kialakult
felfekvések konzervativ-operativ ellatdsa, holyagiritési zavarok diagnosztikdja, terapiaja, a
funkcid javitasat célzo fizioterapias eljarasok, esetenként a csalad felkészitése az otthoni
ellatasra, valamint munka-, pszicho- és sportterapia.

A komplex ellatds teammunka keretében az aldbbi teriiletekre terjed ki: inkontinencia,
neuro-uroldgia, szeptikus sebészet, ortopédia, segédeszkozzel torténd ellatas, specialis
plasztikai sebészet (felfekvés), fels6 végtag funkcidjavitas konzervativ és/vagy operativ
maddon, szexualis problémak kezelése/tanacsadas, fogyatékosok sportja, tarsas események
szervezése (gerincvelGsériltek klubja). Fontos eszkdz a csalad bevonasa a beteg

rehabilitacidjaba.



Az osztély fokozottan ki van téve a mas intézetbdl behurcolt fert6zéseknek, mert az orszag
dsszes idegsebészetérdl, gerincsebészetérdl, traumatoldgiai osztalyardl, intenziv osztalyardl
vesz fel gerincvel8-karosodott embereket, illetve kezel fert6z6tt sebeket. Lehetdségeinkhez
képest az osztaly mindent megtesz a fert6zések lekiizdésére.

A rehabilitaciét akkor tekintik befejezettnek, ha a beteg a mozgasdban és a napi
életvitelében tovabbi jelentds fejlddés belathato idén bellil mar nem varhaté, és a beteg

csalddja felkészilt az otthondban torténd fogadasara.



