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HAZIREND
Usz6 és gybgytorna medence hasznalatahoz

Felhivjuk kedves vendégeink figyelmét, hogy az OORI teljes teriilete
egészségiigyl intézménynek minésiil, ezért mindenki koteles olyan
magatartast tandsitani, hogy az a folyamatos betegellatas rendjét ne
zavarja.

Az aktualis 6rarend az uszodatérben kifiiggesztésre keriil, kérjik, hogy
sziveskedjenek azt mindig figyelemmel kisérni. Bizonyos idészakokban
torlodas el6fordulhat, ezért kérjiik fokozott koriiltekintésiiket!

1.) Altalanos szabalyok

Az uszodat a Barati Korhoz tartozd személyek (vendégek és dolgozok,
tovabbiakban egyiitt vendégek) sajat felelésségiikre vehetik igénybe.

Az OORI betegei orvosi indikacié alapjan, a hidroterapeutaval egyeztetve,
elsésorban terapias idében vehetik igénybe az uszodai szolgaltatasokat.

Az uszoda teriiletén csak nyitvatartasi id6ben lehet tartézkodni, mely az
alabbiak szerint alakul:

Hétfo - Péntek: 06.00 —20.00
Szombat 08.00 —16.00
Vasarnap: 08.00 — 14.00
Munkasziineti napokon: ZARVA

Uszo6sapka viselése minden esetben kotelezo.

Ktelezd az elézuhanyzas/eléfiirdés, amely a medencehasznalat elotti szappanos
rubatlan zuhanyozast/fiirdést jelenti.

Az uszoda hasznalata elétt az uszodamesternél minden esetben regisztralni kell.
Az uszodamester és a hidroterapeuta utasitasait mindenki koteles betartani!

Aki az uszodamester és/vagy hidroterapeuta utasitasat figyelmen kiviil hagyja,
vagy az uszoda hézirendjét mas moédon megsérti, az uszoda tertiletérdl azonnal

eltavolittathato, és az okozott kar megtéritéscre kotelezhetd.

Medencékbe ugralni TILOS!
Az uszoda egész teriiletén étkezni TILOS!



A medencékbe élelmiszert, jatékot, egyéb, nem a terapiakhoz sziikséges targyat
bevinni TILOS!

Az uszoda teriiletén szaladgalni TILOS!

Az uszoda teriiletére babakocsival belépni TILOS!

Az uszoda teriiletére utcai cipSben belépni TILOS! Valtocip6 vagy cipovedo
félia hasznalata mindenkinek kotelezd!

Lejart érvényességli, vagy mas nevére szolo belépokartyaval az uszodai
szolgaltatasokat igénybe venni TILOS!

Terdpids iddben az uszok a pillangozas iszasnemet nem gyakorolhatjak,
valamint a t5bbi Gszasnemet is csak akkor, ha nem zavarjék a terapias munkat.
Kisgyermekes csaldadoknak az uszoda latogatasa a terapias idében nem ajanlott!

A kis terapias medencét kizarolag a hidroterapeuték hasznalhatjak!
Kiskoru gyermek feliigyelet nélkiil nem tartozkodhat az uszoda teriiletén.
2.) Betegekre vonatkozo6 szabalyok

Az uszodat az OORI fekvé- és jarobetegei bentfekvésiik ideje vagy a jarobeteg
kezelés idétartama sordn, a beutalasi rend alapjan, az elére meghatarozott
orarendben, elsésorban terapias idében vehetik igénybe.

Terapiés id6: hétkdznap 08.00 — 14.00 dra kozott.

A fentieken kiviil OORI fekvébetegei csak kiilon kezel6orvosi €s hidroterapeuta
engedély alapjan vehetik igénybe az uszodat, a vendégeknek fenntartott
savokban, akkor, ha biztositott az 6néallé medencébe be- €s kij utasuk.

A jarobetegeknek a terapids Ora vege utan el kell hagyniuk a medencét!
Beutal6juk csak a terdpiara érvényes. Mas esetben Uszé4sra a Barati Korhoz
csatlakozva van lehetdség.

A terapia kezdetéig betegeink a medence melletti padokon, vagy az emelonél
vérakozhatnak, vizbe meriilés csak a hidroterapeuta engedélyével lehetséges.

A betegemeléket kizarolag az uszodamesterek és a hidroterapeutak
hasznalhatjak. A Barati Kér mozgaskorlatozott tagjai szamadra, ha ez sziikséges,
az uszodamesterek biztositjak az emel6k hasznalatat. Terapias idén kivil az
uszodamester a liftre valé 4tiilést nem koteles segiteni.



3.) Vendégekre, dolgozokra vonatkozé szabalyok

A Barati Kor tagok szaméra rekreacios és szabadidosport céljabol az uszodat
hasznalni elsésorban a terapias id6n kiviil ajanlott.

A vendégek részére terapias idoben két, a hidroterapeuta kiilén engedélye esetén
harom Uszosav all rendelkezéstikre.

Kérjiik, hogy terapids id6ben a vendégek ne akadalyozzak a betegek 61t6z0- és
medencehasznalatat!

4.) Csoportos igénybevételre vonatkozo szabalyok
A kiilsé, szerzédéses partnerek szervezésében érkez6 csoportos igénybevevok
(iszoiskola, csoportos torna, stb. résztvevdi) csak a szerzédéses partner altal
biztositott feliigyelet mellett Iéphetnek be az uszoda teriiletére, €s csoportosan
kotelesek azt a foglalkozas végén elhagyni.
A hézirend betartasaért az uszodamesterek és a hidroterapeutdk a felelosek!

5.) Egyéb igénybevételre vonatkozo szabalyok
A 2-4). pontokban leirtakon kiviil az uszoda igénybevételének egyéb modja nem

lehetséges. Kivétel ez aldl eseti jelleggel az OORI vezetése altal engedélyezett
sajat, vagy szerzddéses rendezvények kozonscge.

A hézirend 2015. november 1. napjdtol hatalyos.

Budapest, 2015. oktober 19.
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