ORTOPED-TRAUMATOLOGIAI VEGYES SZERVEZESU REHABILITACIOS OSZTALY
BETEGTAJEKOZTATO

ALTALANOS INFORMACIOK

A tajékoztaté célja, hogy hasznos informacidkkal segitsiik az On intézetbeli elldtasat,
csokkentsiik az Onben rejlé esetleges bizonytalansagot és kiszolgaltatottsag érzését.

1. Az egészségiigyi intézmény megkozelitése, az infrastruktirahoz k6t6dé informacidk
Intézetlink telefonszama: 06-1-391-19-00

Az Intézet bejarata el6tt ingyenes parkoldhely all rendelkezésre. Az Intézet teriiletére 600 Ft.
téritési dij megfizetésével lehet behajtani és ott a kijeldlt helyeken varakozni.

Intézményen beliili tajékozodas: Intézményiink térképét a fébejaratndl és az ,A” épiilet
aulajaban tekintheti meg (ill. megtaldlja a honlapunkon: www.oori.hu)

Intézményiinkben informéciés pult miikddik hétkéznap 7°-16"ig, mely a féépiilet auldjaban

talalhato.

Lifthaszndlat: Intézményiinkben a betegek és a latogatok szamdra a fééplilet 2 nagy-, és a C-
épilet 2 liftje hasznalhato.

Kérhazunkban a betegosztalyokhoz vezetd ajtok mozgasérzékelSvel ellatottak, automata
mikddésliek, kézzel nem nyithatok.

2. Hazirenddel kapcsolatos informaciok

Az intézmény hazirend kivonatat az osztdlyokon kifiiggesztve ismerheti meg.

Kérjiik, hazirendiinket On és latogatdi is figyelmesen olvassak el, és a hdzirend betartasaval
jaruljanak hozza az eredményes és zavartalan betegellatashoz.

A betegfoglalkozdsok zavartalansdga érdekében a latogatds javasolt rendje: hétkdznap
15:00-19:00-ig, szombat-vasarnap 10:00-18:00-ig. (Ett6l eltérni csak az osztalyvezetd fGorvos
engedélyével lehetséges.)

3. Ertéktargyak megdrzése

Az Intézetbe behozott készpénzét a fekvébeteg ellatas idejére az Intézet hazi pénztaraban
elhelyezett széfben ingyenes korhazi letétbe helyezheti.

Ezenkiviil az értéktargyak elhelyezésére a fekvBbeteg osztélyokon az osztalyvezetd apolonal
(fénévér) vagy adminisztratorndl elhelyezett széfekben van lehet8ség, ezért ilyen esetben

kérje az 6 segitségiiket



Az Intézet nem vallal felel§sséget a beteg altal az Intézet teriiletére behozott, a korhazi
letétbe nem helyezett készpénzért, értéktargyakért és egyéb ingdsagokeért, ide értve az
osztélyon tarolt személyes (utcai) ruhazatot is.

4, Gyogyszerelés

Intézményiinkben az On dltal szedendé gydgyszereket a kezelGorvos rendeli el, a
gyogyszerek kiosztasat dpoldk, beadasdt orvos vagy apold végzi. Sajat gyogyszerét is csak az
apold vagy orvos adhatja be.

Gydgyszerelésének helyes kialakitasa csak akkor lehetséges, ha kezel6orvosat tajékoztatja
minden On 4&ltal kordbban szedett gydgyszerrdl, gyogyhatdst készitményrdl (akar
hormonokrdl, homeopatias szerekrél, vitaminokrol, taplalékkiegészit6krél legyen szd), hiszen
a kiilonbdzd szerek kozdtt kolesdnhatdasok léphetnek fel, melyek meggatoljak azok
biztonsagos alkalmazasat.

Mindezek az Onhdz érkezé ldtogatok altal behozott gydgyszerekre, gyodgyhatasu
készitményekre is vonatkoznak.

5. A beteg elbocsatasa

Az elbocsatds lehetségérdl, annak tervezett idejérél és madjarol kezelGorvosa tajekoztatja
Ont. Ennek soran jelezze, ha hazabocsatdasahoz segitséget kér. Az elbocsatas napjan reggelit
biztositunk.

Otthondba vagy mas intézetbe torténd szdllitdsanak lehet&ségeirdl az osztaly
adminisztratora tajékoztatja. Amennyiben hozzédtartozdja szdllitja, a szallito jarmii 20 percig
ingyenesen tartdézkodhat az intézetbe teriiletén.

6. Betegbiztonsag

Kdrhazunkban kiilonésen fontosnak tartjuk a betegbiztonsagot. Ennek részeként a

betegellatas sordn észlelt nemkivanatos eseményekrdl jelentési lapot téltiink ki, melyet egy

orszagos adatbazisba toltink fel annak érdekében, hogy az eléforduld nem kivanatos

események okait tisztazzuk, a tovabbiakat pedig megel6zzik. Kérjik az ilyen eseményeket

jelezze kezel@orvosdnak vagy az osztalyvezetd fédpolonak.

7. Radioldgiai vizsgalatok

Téjékoztatjuk, hogy ionizalé sugdrzéssal jaro (radioldgiai) vizsgalatokra is sziikség lehet
kezelése soran, ezért terhességet vagy annak gyanujat mar felvételekor, de a vizsgalat el6tt
mindenképpen jelezze. Vizsgélat visszautasitdsa esetén, az annak elmaraddasaval jaro
hatranyokat, kovetkezményeket viselnie kell. A radiologiai vizsgalat el6tt barmilyen

kérdésben a radioldgiai osztaly dolgozoi készséggel adnak tajékoztatast.



AZ OSZTALY SAJATOSSAGAINAK MEGFELELO TOVABBI TAJEKOZTATAS
AZ OSZTALYRA VONATKOZO SPECIALIS INFORMACIOK

Az Ortopéd-traumatoldgiai Vegyes Szervezés(i Rehabilitaciés Osztalyon baleseti sériiltek és
ortopédiai m(itéten 4tesett betegek korai rehabilitacidjat végezzik. A kezelések folyaman
altalanossagban a komplex mozgdsterdpian kivil gyogyszeres kezelés, rontgen, ultrahang,
labor vizsgalatok, vérnyomés kontroll, testhémérséklet ellendrzése, sziikség esetén
vérkészitmények intravénds adasa, sebkezelés, gipszrogzitések felhelyezése és levétele,
segédeszkozokkel vald ellatas torténik.

A kérhazi benntartézkodas ideje valtozd és nagyban fligg a paciens kezdeti allapotatol, az
alapbetegségtél, és annak kezelési modjatol. Célunk, hogy betegeinket a lehetdségekhez
mérten a legjobb &llapotra fejlessziik, visszasegitsiik korabbi életvitelikhéz. Ebben a
munkaban nagy létszdmu team vesz részt, melynek tagjai 10-12 szakmat képviselnek, de az
egyes paciensek kezelésében az egyénileg kialakitott terdpias tervnek megfelel§
dsszetételben vesznek részt.

A rehabilitaciés kezelésnek vannak veszélyei: pl. eddig ismeretlen gyégyszerallergia
megjelenése, kiilsé rogzité okozta, végtagi keringészavar, ,rossz mozdulat”, esés miatt
bekdvetkezd Ujabb sériilés, vagy a m(itéti teriiletben |étrejové valtozas. Ezeket teljességgel
kizarni nem lehet, de igyeksziink megel&zni, a bekdvetkezett problémat gyorsan megoldani.
A teréapids eljarasokhoz, miiveletekhez a beteg aktiv kézrem(ikédése és egylttmiikddése
szilkséges. A rehabiliticiés program egészében vagy egy-egy elemében valo részvétel
visszautasithaté. A kezelés elmaradasanak kévetkezményeir8l kezelGorvosa tdjékoztatja.
Egyuttmiikodés hidnydban a rehabilitacié sikeres végig vitele bizonytalanna, vagy
lehetetlenné valik. Ez esetben az osztalyon valo kezelés értelmét veszitheti és a rehabilitacio

megszakitasara, betegiink dthelyezésére, vagy hazabocsatasara kényszerilhetlink.



