Fizikalis Medicina és Rehabilitaciés Orvoslas szakvizsga elméleti tételei

Az orvosi rehabilitacid torténete.

A funkcionalis diagnosztika modszerei (leggyakrabban hasznalt funkcidzavart méro
tesztek).

Rehabilitacié progrediald, kronikus neurologiai betegségekben (SM, ALS, NM,
Parkinson).

Munkéba visszavezetd €s szocidlis rehabilitacios programok.

A rehabilitaciés medicina fogalma, folyamata, a szakorvos kompetenciaja.

Az életmindség fogalma, jelentdsége, felmérésének lehetdségei.

Komplex kéz funkcidézavarok, funkcidzavarok és rehabilitdciojuk (post-traumas, égés,
rheumatoid arthritis, fejlédési rendellenesség).

Szexualitas €s fogyatékossag.

A fogyatékossag fogalma, értelmezése, individualis és szocialis modell.
Foglalkoztatd terapia.

Rehabilitacié metabolikus, daganatos és mas eredetii (asepticus, csontvaz
rendszerbetegségei) csontbetegségek okozta fogyatékossag miatt.
Neurogén holyag, végbél, és menedzselésiik.

Az FNO alapelvei, a testi funkciok és strukturak, felmérésiik, a személyes tényezok.
A fizioterdpia passziv eljarasai, modszerei.

Rehabilitacio stroke-ot kovetden és egyéb eredetii hemiplégidsok esetében.
Rehabilitacio sulyos latdszavarokban.

A tevékenység és részvétel, valamint a kornyezeti tényezdk és felmérésiik.

Az aktiv fizioterapids modszerek.

Rehabilitacio végtaghianyos allapotokban (trauma, érbetegség, daganat, fejlodési
rendellenesség).

Hallas-rehabilitacio, rehabilitacid cochlea implantacio utan.

Autonémia, compliance, adherencia.

Sport és rehabilitacio (sport szerepe a rehabilitacioban).

A komplex fizioterapia lehetdségei a kronikus degenerativ mozgésszervi betegek
rehabilitaciojaban.

Gyermekkortak rehabilitacidjanak sajatsagos szempontjai.

Biomechanikai, kinezioldgiai alapfogalmak, a musculosceletalis rendszer szerepe.
Gyodgyszeres terapia stratégiai szempontjai a rehabilitdcidban.

Rehabilitacié szisztémas reumatoldgiai betegségek okozta fogyatékossagok miatt
(rheumatoid arthritis, arthritis sporiatica, SPA, tart6s steroid terdpia hatasai,
dermatomyositis, SLE, vasculitisek).

Nyelési és mas taplalék-felvételi zavarok ellatasa.
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A mozgasok idegrendszeri szabalyozasa.

Rehabilitadcié kommunikécios és beszédzavarok miatt gyermek és feln6tt korban.
Rehabilitacié komplikalt csonttérések okozta fogyatékossag miatt (csipOtaji torések,
csigolyatorések, stb.).

Légzés rehabilitaciod (1égzdszervi és mas eredetit).

Betegjogok, a rehabilitacidt befolydsolo jogszabalyok, finanszirozas, adminisztracio.
Korszert ortetika.

Rehabilitacié a taplalékfelvétel, hasznositas €s lirités zavarai okozta fogyatékossag
miatt (obesitas, malnutricid, bélrezekcio kovetkezményei is).

Rehabilitacié kronikus fajdalom-szindromak okozta fogyatékossag miatt
(fibromyalgia, Sudeck, daganatos fajdalom, kronikus derékfajdalom, stb.).

Bizonyitékokra alapozott medicina és kutatdbmunka a rehabilitacioban.

Segitd termékek rendelése, kiilonos tekintettel a kerekesszékre.

Rehabilitacio a vizelet kivalasztas €s {irités zavarai okozta fogyatékossag miatt
(neurogén holyag, iddskori vizelettartasi, liritési zavarok).

A kommunikacié KIR sériilés okozta zavarai.

Mindségiigyi alapismeretek, mindségiranyitas a rehabilitacioban.
Szocioterapidk.

Rehabilitacié kardioldgiai betegségek okozta fogyatékossag miatt.
Spaszticitas és mozgaszavarok.

A team munka elvei, gyakorlata és értékelése.

Elektrodiagnosztika a rehabilitacioban.

Rehabilitacié immobilitas okozta fogyatékossag miatt.

Rehabilitacio trachea kaniillel €10k esetében és beszédtréning laryngealis exstirpatio
utan.

Rehabilitacios egészségiigyi ellatas, a lakokozosségi rehabilitacio.

Képalkot6 diagnosztika a rehabilitacidban.

Elkiilonitést igényld betegek rehabilitacioja (szeptikus allapotok, szerv-transzplantacio
utan).

Kognitiv zavarok KIR sériilés kdvetkeztében.

A pedagogiai rehabilitacid korszerti elvei €s gyakorlata gyermek és feln6tt korban.
A terhelhetdség felmérése a rehabilitacioban.

Rehabilitaci6 az agy traumads sériilései okozta fogyatékossag miatt.

A rehabilitaci6 sajatossagai daganatos betegségekben és mas a varhat6 élettartamot
jelentdsen lerdviditd allapotokban.

A szocialis rehabilitacio korszerti elvei és gyakorlata.

Pszichologiai feladatok a rehabilitacioban (pszichodiagnosztika, pszichoterapids
modszerek).

Rehabilitacio gerincveld sériilése kovetkezményeiként kialakult fogyatékossag miatt.
Vestibularis zavarok rehabilitacids programja (ataxia, vertigo).



16. A foglalkoztatasi rehabilitacio korszerl elvei és gyakorlata.
Konduktiv pedagogia.
Rehabilitacié égés és mas stulyos lagyrész-karosodasok (fagyas, marodas)
kovetkezményei miatt.
Idéskoraak rehabilitacidjanak sajatos szempontjai.

17. A fogyatékossag epidemioldgidja.
Elektroterapia a rehabilitacioban.
Rehabilitacié kronikus fogyatékossaggal €16 egyént ért sériilések esetében.
Thrombosis profilaxis szerepe a rehabilitacioban (kiilonds tekintettel az
immobilizaciora, antiphospholipid syndroma).

18. Etikai kérdések a rehabilitacidoban.
A hydro- és balneoterapia és egyéb természetes gyogymodok gyakorlati felhasznalasa
a rehabilitacioban (nem csak mozgasszervi, pl. vascularis is).
Rehabilitacio periférias érbetegségek okozta fogyatékossag miatt.
Heterotop ossificatio, decubitus, kontraktirak.

19.  Taplalas terdpia, dietetika alapelvei (mesterséges taplalas is).
Korszert protetika.
Rehabilitacio periférias idegek betegségei és sériilései utan.
Légzési rehabilitacio technikdja posttraumas és neuroldgiai allapotokban.

20.  Erdekképviselet (fogyatékos emberek civil szervezetei) jelentésége és gyakorlata a
rehabilitdcioban.
Rehabilitacios apolas.
Rehabilitacio lasst progressziot mutat6 kronikus neurologiai betegségekben (post-
polio, CP felndtt korban, epilepszia, rendszerbetegségek, polineuropathiak).
Rehabilitacio a nyirokkeringés zavaraiban.

A Rehabilitacio folyoirat elmult 10 évi szamainak ismerete.
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