STROKE UTANI VEGYES SZERVEZES(U REHABILITACIOS OSZTALY
BETEGTAJEKOZTATO

ALTALANOS INFORMACIOK

A tajékoztatd célja, hogy hasznos informéacidkkal segitsik az On intézetbeli ellatasat,
csokkentsiik az Onben rejl6 esetleges bizonytalansagot és kiszolgaltatottsag érzéseét.

1. Az egészségligyi intézmény megkozelitése, az infrastrukttrdhoz ké6t8dé informaciok
Intézetiink telefonszama: 06-1-391-19-00

Az Intézet bejarata el6tt ingyenes parkoldhely &ll rendelkezésre. Az Intézet teriiletére 600 Ft.
téritési dij megfizetésével lehet behajtani és ott a kijel6lt helyeken varakozni.

Intézményen beliili tajékozodés: Intézményiink térképét a fébejaratnal és az ,A” épiilet
aulajaban tekintheti meg (ill. megtalélja a honlapunkon: www.oori.hu)

Intézményiinkben informacids pult miikodik hétkdznap 7"-16"ig, mely a féépilet auldjéban
talalhato.

Lifthaszndlat: Intézményiinkben a betegek és a latogatok szamara a fééplilet 2 nagy-, és a C-
épiilet 2 liftje hasznalhato.

Kérhazunkban a betegosztdlyokhoz vezetd ajték mozgasérzékelével ellatottak, automata
miikédésiiek, kézzel nem nyithatok.

2. Hazirenddel kapcsolatos informacidk

Az intézmény hézirend kivonatét az osztdlyokon kifiiggesztve ismerheti meg.

Kérjiik, hazirendiinket On és latogatdi is figyelmesen olvassék el, és a hazirend betartasaval
jaruljanak hozzd az eredményes és zavartalan betegellatashoz.

A betegfoglalkozdsok zavartalanséga érdekében a latogatds javasolt rendje: hétkdznap
15:00-19:00-ig, szombat-vasarnap 10:00-18:00-ig. (Ett8l eltérni csak az osztalyvezetd f6orvos
engedélyével lehetséges.)

3. Ertéktargyak megdrzése

Az Intézetbe behozott készpénzét a fekvSbeteg ellatas idejére az Intézet hazi pénztaraban
elhelyezett széfben ingyenes kérhazi letétbe helyezheti.

Ezenkiviil az értéktargyak elhelyezésére a fekvébeteg osztalyokon az osztdlyvezetd dpolonal
(fénévér) vagy adminisztratornal elhelyezett széfekben van lehetéség, ezért ilyen esetben
kérje az 6 segitségiiket. Az Intézet nem vdllal felelGsséget a beteg altal az Intézet tertiletére
behozott, a korhdzi letétbe nem helyezett készpenzért, értéktargyakért és egyéb

ing6sagokeért, ide értve az osztalyon tarolt személyes (utcai) ruhazatot is.



4. Gyogyszerelés

Intézményiinkben az On &ltal szedend8 gyogyszereket a kezelSorvos rendeli el, a
gyogyszerek kiosztésat apolok, beadasat orvos vagy apold végzi. Sajat gyogyszerét is csak az
apolo vagy orvos adhatja be.

Gydgyszerelésének helyes kialakitdsa csak akkor lehetséges, ha kezelGorvosat tajékoztatja
minden On 4ltal kordbban szedett gydgyszerrél, gydgyhatdst készitményrdl (akar
hormonokrél, homeopatias szerekrél, vitaminokrdl, taplalékkiegészit6krdl legyen szo), hiszen
a kiilénbsz8 szerek kozott kolcsonhatasok léphetnek fel, melyek meggéatoljak azok
biztonsagos alkalmazasat.

Mindezek az Onhéz érkezd latogatok @ltal behozott gyogyszerekre, gydgyhatasu
készitményekre is vonatkoznak.

5. A beteg elbocsatasa

Az elbocsatas lehet8ségérdl, annak tervezett idejérdl és modjardl kezelGorvosa tajekoztatja
Ont. Ennek soran jelezze, ha hazabocsatasahoz segitséget kér. Az elbocsatas napjan reggelit
biztositunk.

Otthondba vagy mas intézetbe torténd szdllitdsdnak lehetGségeirél az osztaly
adminisztratora tajékoztatja. Amennyiben hozzatartozéja szallitja, a szallité jarmd 20 percig
ingyenesen tartézkodhat az intézetbe teriletén.

6. Betegbiztonsag

Kérhazunkban kilondsen fontosnak tartjuk a betegbiztonsdgot. Ennek részeként a

betegellatds sordn észlelt nemkivanatos eseményekrél jelentési lapot toltiink ki, melyet egy

orszagos adatbazisba toltink fel annak érdekében, hogy az eléforduld nem kivanatos

események okait tisztdzzuk, a tovabbiakat pedig megel6zzik. Kérijiik az ilyen eseményeket

jelezze kezel6orvosanak vagy az osztéalyvezetd f6dpoldnak.

7. Radiolégiai vizsgalatok

Tajékoztatjuk, hogy ionizald sugdrzassal jard (radiolégiai) vizsgalatokra is sziikség lehet
kezelése soran, ezért terhességet vagy annak gyanujdt mar felvételekor, de a vizsgélat el6tt
mindenképpen jelezze. Vizsgdlat visszautasitdsa esetén, az annak elmaradasaval jaré
hatranyokat, kovetkezményeket viselnie kell. A radiologiai vizsgalat el6tt barmilyen

kérdésben a radioldgiai osztaly dolgozéi készséggel adnak tajékoztatast.



AZ OSZTALY SAJATOSSAGAINAK MEGFELELO TOVABBI TAJEKOZTATAS

AZ OSZTALYRA VONATKOZO SPECIALIS INFORMACIOK

A Stroke utdni Vegyes Szervezés(i Rehabilitaciés Osztaly elsGsorban heveny agyérkatasztrofa
(stroke) kovetkeztében kialakult problémak (jards, testhelyzet valtoztatds, WC-hasznalat,
bltozkodés, tisztdlkodas, étkezés, beszédzavar, kézligyesség zavara, bizonyos
gondolkozasheli, a kérnyezet észleléséhez kapcsolodd problémédk stb.) esetén nydjt
rehabilitaciés programot a funkcidzavar csokkentésére vagy kompenzdlasara. Felvételre
kertilhetnek egyéb (példaul agydaganat) eredetli, de hasonlé funkciézavarral jaro
megbetegedés utdn is betegek. Az agykdrosodast régebben elszenvedett személyek szémara
ismételt, révidebb rehabilitacidés programot is nydjtunk.

Az osztalyon a rehabilitaciés program fébb elemei: gyogytorna, ergoterapia (foglalkoztaté
terapia), logopédia, pszicholégia-neuropszicholdgia, vizalatti mozgasterapia, fizikoterapia,
sportterapia, zeneterdpia, segédeszkoz-ellatas, fajdalomcsillapitds, gyoégyszerbedllitas,
robottal vagy egyéb fejlett technoldgidn alapuld eszkdzzel végzett kezelés. Az dpolds célja az
osztalyon nem csak a beteg segitése, hanem az onelldtashoz sziikséges funkcidk tanitasa,
gyakoroltatdsa. Ezért az dpoldk elsésorban oktatjdk, feligyelik, segitik a beteg &nellato
tevékenységét és nem cél, hogy a beteg helyett végezzék el, amire mér bizonyos mértékig
képes. Azt, hogy a felsoroltak koziil ki foglalkozik egy adott beteggel, azt az & sziikségletei
doéntik el, a rehabilitaciés program személyre szabott. A beteg aktiv, tevékeny részvétele a
programban a j6 eredmény elérésének alapvet6 feltétele.

Az dpolas illetve a foglalkozasok kapcsan bizonyos veszélyekkel is szdmolni kell: ilyen példaul
az atiilés, a jaras, a furdészoba-hasznélat stb. kapcsan az elesés veszélye. Az agybol valo
kimozduldst azonban ennek tudatdban is szorgalmaznunk kell. A terdpia elemeinek
dsszeallitasanal mindig figyelembe vessziik, hogy azok elmaraddsa nagyobb kockazatot (a
fogyatékossag fennmaradasat, szévédményeket) jelent, mint a mobilizélds soran esetlegesen

jelentkezd balesetek kockazata.



