SZEPTIKUS MOZGASSZERVI REHABILITACIOS OSZTALY
BETEGTAJEKOZTATO

ALTALANOS INFORMACIOK

A tajékoztatd célja, hogy hasznos informaciokkal segitstik az On intézetbeli ellatasat,
csokkentsiik az Onben rejlé esetleges bizonytalanségot és kiszolgaltatottsag érzését.

1. Az egészségligyi intézmény megkozelitése, az infrastrukturdhoz k6t6d6 informacidk
Intézetiink telefonszama: 06-1-391-19-00

Az Intézet bejarata el6tt ingyenes parkoldhely all rendelkezésre. Az Intézet teriletére 600 Ft.
téritési dij megfizetésével lehet behajtani és ott a kijelolt helyeken varakozni.

Intézményen beliili tajékozddas: Intézményiink térképét a fébejaratnal és az ,A” épllet
auldjaban tekintheti meg (ill. megtalalja a honlapunkon: www.oori.hu)

Intézményiinkben informacids pult miikédik hétkéznap 7"-16"ig, mely a féépiilet auldjaban
talalhato.

Lifthasznalat: Intézményiinkben a betegek és a latogatdk szamdra a féépilet 2 nagy-, és a C-
épiilet 2 liftje hasznélhato.

Kérhazunkban a betegosztalyokhoz vezetd ajték mozgasérzékelSvel elldtottak, automata
mikddésiek, kézzel nem nyithatok.

2. Hazirenddel kapcsolatos informaciok

Az intézmény hazirend kivonatét az osztdlyokon kifiiggesztve ismerheti meg.

Kérjiik, hazirendiinket On és latogatdi is figyelmesen olvassdk el, és a hazirend betartasaval
jaruljanak hozza az eredményes és zavartalan betegellatashoz.

A betegfoglalkozdsok zavartalansiga érdekében a |dtogatds javasolt rendje: hétkdznap
15:00-19:00-ig, szombat-vasarnap 10:00-18:00-ig. (Ett&l eltérni csak az osztalyvezet§ féorvos
engedélyével lehetséges.)

3. Ertéktargyak megérzése

Az Intézetbe behozott készpénzét a fekvibeteg ellétas idejére az Intézet hazi pénztaraban
elhelyezett széfben ingyenes kérhazi letétbe helyezheti.

Ezenkiviil az értéktargyak elhelyezésére a fekvGbeteg osztélyokon az osztalyvezetd apolénal
(fénévér) vagy adminisztratornal elhelyezett széfekben van lehet&ség, ezért ilyen esetben
kérje az § segitségiiket. Az Intézet nem vallal felel@sséget a beteg altal az Intézet terlletére
behozott, a korhazi letétbe nem helyezett készpénzért, értéktargyakért és egyéb

ingdsagokért, ide értve az osztdlyon tarolt személyes (utcai) ruhazatot is.



4. Gyogyszerelés

Intézményiinkben az On &ltal szedendd gyogyszereket a kezel6orvos rendeli el, a
gyogyszerek kiosztasat apoldk, beadasat orvos vagy apold végzi. Sajat gyogyszerét is csak az
apolo vagy orvos adhatja be.

Gyogyszerelésének helyes kialakitdsa csak akkor lehetséges, ha kezelSorvosdt téjékoztatja
minden On &ltal kordbban szedett gydgyszerrdl, gydgyhatast készitményrdl (akar
hormonokrdél, homeopdtids szerekrdl, vitaminokrol, taplalékkiegészit6krdl legyen szo), hiszen
a kiilénb6z8 szerek kozott kdlcsénhatasok léphetnek fel, melyek meggatoljdk azok
biztonsagos alkalmazasat.

Mindezek az Onhoz érkezé latogatdk altal behozott gydgyszerekre, gyogyhatasd
készitményekre is vonatkoznak.

5. A beteg elbocsatasa

Az elbocsatas lehetdségérdl, annak tervezett idejérdl és modjardl kezelSorvosa tajékoztatja
Ont. Ennek soran jelezze, ha hazabocséatasahoz segitséget kér. Az elbocsatas napjan reggelit
biztositunk.

Otthondba vagy mas intézetbe torténd szallitdsanak lehet8ségeir6l az osztaly
adminisztratora téjékoztatja. Amennyiben hozzétartozéja széllitja, a szallito jarm( 20 percig
ingyenesen tartdézkodhat az intézetbe teriiletén.

6. Betegbiztonsag

Korhazunkban kilénésen fontosnak tartjuk a betegbiztonsdgot. Ennek részeként a

betegellatds soran észlelt nemkivanatos eseményekrél jelentési lapot toltiink ki, melyet egy

orszagos adatbazisba toltiink fel annak érdekében, hogy az el6fordulé nem kivdnatos

események okait tisztdzzuk, a tovabbiakat pedig megel&zziik. Kérjiik az ilyen eseményeket

jelezze kezelSorvosdnak vagy az osztdlyvezetd fédpoldnak.

7. Radioldgiai vizsgalatok

Tajékoztatjuk, hogy ionizélé sugdrzassal jaré (radioldgiai) vizsgalatokra is szitkség lehet
kezelése soran, ezért terhességet vagy annak gyanujat mar felvételekor, de a vizsgalat el6tt
mindenképpen jelezze. Vizsgdlat visszautasitdsa esetén, az annak elmaraddsaval jaré
hatranyokat, kovetkezményeket viselnie kell. A radioldgiai vizsgélat el6tt barmilyen

kérdésben a radioldgiai osztaly dolgozéi készséggel adnak tajékoztatast.



AZ OSZTALY SAJATOSSAGAINAK MEGFELELG TOVABBI TAJEKOZTATAS

AZ OSZTALYRA VONATKOZO SPECIALIS INFORMACIOK

A Szeptikus Mozgasszervi Rehabilitdciés Osztdlyon olyan betegek konzervativ és miitéti
kezelésével foglalkozunk, akik esetében a csont-iziileti infekcio (diabéteszes fert6zott
labszov8dmények, csontvelégyulladds, csont-iziileti tuberkulézis, endoprotezis koril
kialakult gyulladds) kdvetkeztében alakulnak ki sulyos karosodasok, amelyek pacienseink
otthoni 6nalldsagat, dnellatd képességét, mobilitasat korlatozzak.

Az osztdly mikédése soran a sziikséges ml(itéti beavatkozdsokat és az azt kovetd
rehabilitaciot 6sszehangoltan végzi. Ezt a tevékenységet team-munka keretében orvosok,
gyogytornaszok, &poldk, sebkezel6k, diabetoldgiai szakdpold, dietetikus, pszichologus,
szocialis munkds, ergoterapeuta valamint ortopéd miiszerész szakemberek részvételével
folytatja. Ebben a munkaban hangsulyozottan szamitunk betegeink aktiv kézrem(ikédésére
is. A nem megfelel§ egyiittmiikddés esetén a rehabilitdciés program kivitelezhetetlenné
valik, ezért ilyenkor az osztélyos kezelés megsziintetését kezdeményezziik.

A csont-izlleti infekcid akut klinikai jeleinek megszlinését kovetden, a rehabilitacids program
részeként az Intézet kdzponti szolgaltatasait is (hidroterdpia, fizikoterdpia, ergoterapia és
sportterapia) gyakran veszik igénybe a betegeink. Az ©nadllésdg lehetSseg szerinti
legmagasabb szintjének elérése érdekében fontos szerepet tulajdonitunk betegeink
edukacidjanak, oktatasanak és a betegségiikkel kapcsolatos tdjékoztatasnak. A felvilagositas
kiterjed a kdrhazi kezelés sziikségességére, az ellatdsa sordn alkalmazott kezelésekre,
beavatkozasokra, a szilkség szerint alkalmazott segédeszkozdkre, @dpolasi eszkézdkre
egyarant. KezelGorvosa a kezelés sziikséges elemeirdl felvilagositja, €s tajékoztatja az
elérhetd gyogyulds mértékérdl. Felhivja figyelmét arra, hogy kezelés nélkiil allapota hogyan
fog alakulni, milyen prognézisra szdmithat. Ramutat a kezelés, a beavatkozds elmaradasanak
veszélyeire és az alternativ terapids lehet&ségeket is ismerteti. Javaslatot tesz bizonyos
sziikséges életmodbeli valtoztatasokra is.

Tajékoztatjuk, hogy amennyiben miitéte sordn implantatum beliltetésére, illetve korabban
beiiltetett implantatum eltavolitasara vagy cseréjére keril sor, akkor az implantatum adatait
a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel8 (NEAK, kordbban OEP) altal miikédtetett K6zponti
Implantatum Regiszterben rogzitjlk.

A kezelés idétartama valtozd, nem mindig lehet el6re pontosan meghatarozni, azt a
rehabilitacios ellatas menete, valamint az esetlegesen elvégzett m(itét gydgyulasi folyamata

hatarozza meg.



Az orvos utasitdsainak be nem tartdsa a gyogyulds sikerét hatranyosan befolyasolja. Az ezen
okokbdl eredd kdros kévetkezményekért a felel6sség nem az egészségligyi ellatokat terheli.
Kezelése sordan mas egészségligyi intézet szolgaltatasainak igénybevételére csak abban az
esetben van mod, ha ezt az On 4&llapota halaszthatatlanul igényli. llyen esetben a
szolgaltatast kezelSorvosanak kell kezdeményeznie és szerveznie. Higiénés szempontok
idénként sziikségessé tehetik azt, hogy a fert6zés tipusatol fliggéen a betegek elkiilénitésre,
masik korterembe keriiljenek at.

A rehabilitdcidés kezelést az Onellatas, az otthoni teljes vagy részleges &nallé életvitel, a
mobilitds, a kozlekedés és a mozgds, lehetdség szerinti legmagasabb szintjének eléréséig
végezzilk, de ha belathato idén belll ezt nem tudjuk elérni, vagy ha a beteg allapota
kezelésiink ellenére nem véltozik, akkor a beteget otthondba, vagy mds dpoldsi intézménybe

kell elhelyezniink.



